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SS-02 - Kardiyovasküler Risk Faktörleri ve Atopik
Dermatitli Hastalar: Upadacitinib'in Majör Advers
Kardiyovasküler Olaylar, Venöz Tromboembolizm
veya Malignite Açısından Uzun Süreli Güvenliliği

Rabia Karaca

SS-03 - Li-Fraumeni Sendromlu Çocuk Hastada
Zosteriform Paternde Gorlin-Benzeri Multiple Nevoidal
Bazal Hücreli Karsinomlar

Eylül Selina Ateş

SS-04 - Genç Bir Kadın Hastada Erken Gebelik Kaybı ve
Ektopik Gebelik Sonrasında Ortaya Çıkan Amelanotik
Melanom

Elif Nur Demirel

SS-05 - Polisitemia Vera ve Psöriasis Vulgaris
Birlikteliğinde Guselkumab Tedavisi

Ayşe Öter Almalı

SS-06 - Nadir Görülen Bir Olgu: Gardner Diamond
Sendromu

Zeynep Zehra Aydın

SS-07 - Psoriasis Hastalarında IL-17 ve IL-23 İnhibitörleri
Altında Gelişen Maligniteler: Tek Merkez Deneyimi

Elif Irmak Yazıcı

Gizem ÖzsolakSS-01- Palmar Ekrin Hidradenit: İki Olgu Sunumu

Tartışma-14:50 15:00 

Açılış Konferansı: Modern Dermatolojide Zor Hastalık Kavramı
Oturum Başkanı: Server Serdaroğlu Konuşmacı: Emel Bülbül Başkan

-13:00 13:30

OTURUM I: TANISAL ZORLUKLAR
Oturum Başkanları: Yalçın Tüzün, Server Serdaroğlu

-13:30 15:00

Yanıt Vermeyen Psoriasis mi, Psoriasis Sandığımız
Başka Bir Tanı mı?

Bahar Sevimli Dikicier-13:30 13:50

Eritrodermik Hasta: Tanısal Tuzak? Algün Polat Ekinci-13:50 14:10
Palmoplantar Psoriasis mi, Kontakt Dermatit mi? Filiz Topaloğlu Demir-14:10 14:30
Psoriasis mi, Dermatofitoz mu? Tırnakta ve Genitalde? Şirin Yaşar-14:30 14:50

KAHVE MOLASI-15:00 15:20

Fraxel 1550/1927 Non – Abletif Fraksiyonel Lazer
Konuşmacı: Hüseyin Murat Bulut

UYDU SEMPOZYUMU I - MEZOKLİNİK

Dermamelan Tek Seans Melasma Tedavisinde Lider
Konuşmacı: Ektan Demir 

-15:20 16:00

OTURUM II: TANISAL ZORLUKLAR
Oturum Başkanları: Zekayi Kutlubay, Filiz Cebeci

-16:00 16:50

Bullöz Pemfigoid mi, İlaç Reaksiyonu mu? Filiz Cebeci-16:00 16:20
Uyuz mu, Prurigo mu, Delüzyonel Parazitoz mu? Sera Nur Yücesoy-16:20 16:40
Tartışma-16:40 16:50

Akılcı Nemlendirici Kullanımı:
Doğru Ürün Seçiminde İpuçlarıAKILCI İLAÇ OTURUMU Elif Irmak Yazıcı-16:50 17:10

SÖZLÜ BİLDİRİLER
Oturum Başkanları: Serkan Yazıcı, Çiğdem Oba Kaymaz

-17:10 17:55



Saçlı Deride Kaşıntı Var Lezyon Yok Ne Düşünelim? Gürbüz Yıldırım

Skarlaşan Alopesiler: Erken Evre Belirtilerini Yakalamak Özge Zorlu

Saç Dökülmesi: AGA mı, Kronik Telojen Effluvium mu? Yıldız Gürsel Ürün

Alopesi İncognito Atlanıyor mu? Özlem Dicle

Oturum Başkanları: Bilal Doğan, Hüseyin Serhat İnalöz

UYDU SEMPOZYUMU III - ABBVIE
Atopik Dermatit Tedavisinde RINVOQ & Plak Psoriasis Tedavisinde SKYRIZI

RINVOQ ile Atopik Dermatit Tedavisinde
Sürdürülebilir  Etkililik

Tubanur Çetinarslan

SKYRIZI ile Plak Psoriasis Tedavisinde
Sürdürülebilir Etkililik

Gürbüz Yıldırım

Biyolojik Tedavi Alan Hastada Atipik Enfeksiyonlar:
Tedavi Kesilmeli mi?

Abdullah Demirbaş

Yeni Dönem Tedavilerde Malignite Kaygısı
Nasıl Yönetelim?

Tuğba Kevser
Uzunçakmak

Tartışma

Tartışma

Atopik Dermatitte Sistemik Tedavi Basamakları:
Ne Zaman Nasıl Neye Göre?

Özlem Su Küçük

KAHVE MOLASI

ÖĞLE YEMEĞI

UYDU SEMPOZYUMU IV - SANOFİ
Dupixent ile Atopik Dermatit Tedavisinde Daimi Etki Daima Güven

Oturum Başkanı: Özlem Su Küçük Konuşmacı: Gülşen Akoğlu

OTURUM IV: RİSK YÖNETİMİ
Oturum Başkanları: Burhan Engin, Özlem Su Küçük
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NexHa Dolgu Süksinik Asit Farkıyla
Konuşmacı: Ektan Demir

UYDU SEMPOZYUMU II - MEZOKLİNİK

LANLUMA PLLA ile Sıvı Yüz ve Vücut Germe
Konuşmacı: Nida Gelincik

14 Mart 2026 Cumartesi
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13:30 14:10

OTURUM III: TANISAL ZORLUKLAR
Oturum Başkanları: Özlem Dicle, Bilal Doğan

-08:30 10:00

08:30 08:50

08:50 09:10

09:10 09:30

09:30 09:50

09:50 10:00

10:00 10:10

10:10 10:50

10:50 12:00

10:50 11:10

11:10 11:30

11:30 11:50

11:50 12:00

12:00 12:40

12:00 12:20

12:20 12:40

12:40 13:30



14 Mart 2026 Cumartesi

Hidradenitis Suppurativa: Ne Zaman Medikal
Ne Zaman Cerrahi Yaklaşım?

Sevim Baysak

Pemfigus Tedavisinde Şimdi Ne Yapmalı? Rituksimab
Sonrası Nüks

Zafer Türkoğlu

Tedavi Altında Atopik Dermatit Alevlenirse Ne Düşünelim? Tubanur Çetinarslan

Vitiligoda Güncel Durum: Gelecek Tedaviler
Ne Vaat Ediyor?

Erhan Ersoy

Kronik El Ekzeması : Neden İyileşmiyor? Rabia Öztaş Kara

Geriatrik Kaşıntı Olgu Çözümlemeleri Burçe Can Kuru

Tartışma

Psoriasis Tedavisinde Tedavi Modifikasyonları:
Ne Zaman Gerekli?

Neslihan Demirel Öğüt

OTURUM VII: TEDAVİYİ NE ZAMAN BİTİRELİM
Oturum Başkanları: Neslihan Demirel Öğüt, Aylin Türel Ermertcan

Akne Tedavisinde Sistemik İsotretinoin?
Ne Zaman Keselim

Eda Öksüm Solak

Pemfigus Remisyonda mı? Tedaviyi Nasıl Keselim? Serkan Yazıcı

Alopesi Totalis: Jak İnhibitörleri Ne Zaman Başlayalım,
Ne Zaman Ara Verelim?

Çiğdem Oba Kaymaz

Tartışma

Tartışma

KAHVE MOLASI

OTURUM V: TEDAVİSİ ZOR DURUMLAR
Oturum Başkanları: İlknur Altunay, Murat Borlu

OTURUM VI: TEDAVİSİ ZOR DURUMLAR
Oturum Başkanları: İlkin Zindancı, Burçe Can Kuru
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-14:10 15:20

14:10 14:30

14:30 14:50

14:50 15:10

15:10 15:20

15:20 15:40

15:40 16:50

15:40 16:00

16:00 16:20

16:20 16:40

16:40 16:50

16:50 18:30

16:50 17:10

17:10 17:30

17:30 17:50

17:50 18:10

18:10 18:30



15 Mart 2026 Pazar

13 Mart 2026 Cuma

14 Mart 2026 Cumartesi

Melazmada Dirençli Vakalar ve Multimodal
Tedavi Seçenekleri

Nida Gelincik

Menapozda Deri Sorunları: Nasıl Yönetelim? Yelda Kapıcıoğlu

Kozmetik Uygulama Komplikasyonlarında Acil
Eylem Planları

Zekayi Kutlubay

Botulinum Toksin Direnci Nasıl Tanımlanır? Nasıl Yönetilir? Berna Şanlı

OLGU 1 Elif Nur Demirel

OLGU 2 Ayşe Öter

OLGU 3 Batuhan Mustafa
Demir

Tartışma

Tartışma
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KAHVE MOLASI

KAPANIŞ

OTURUM VIII: KOZMETİK VE ESTETİK DERMATOLOJİDE ZORLUKLAR
Oturum Başkanları: Zekayi Kutlubay, Yelda Kapıcıoğlu

OTURUM IX: OLGU ARENASI: GERÇEK YAŞAMDAN ZOR ÖRNEKLER
Oturum Başkanı: Filiz Topaloğlu Demir

WORKSHOP 2
LANLUMA PLLA ile Sıvı Yüz ve Vücut Germe
Konuşmacı: Nida Gelincik

13 - 15
Mart 2026

Kongre Tarihi

Point Otel Barbaros, İstanbul

WORKSHOP 1
Mesohyal Class III CE Mezoterapi (NCTC, X-DNA...)
Konuşmacı: Hüseyin Murat Bulut

WORKSHOP SALONU

09:00 - 10:30

09:00 -09:20

09:20 -09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:20

10:20 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 12:00

10:50 - 11:10

11:10 - 11:30

11:30 - 11:50

11:50 - 12:00

12:00 - 12:15

16:00 - 16:45

10:50 - 11:35



ORGANİZASYON SEKRETARYASI

BİLİMSEL SEKRETARYA

www.dzh2026.org

Akat Mah. Akasya Sok. No:5
Akatlar – Beşiktaş

Tel: 0212 288 55 32 

dzh2026@rubikonturizm.com


